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Soy licenciado en Nutrición y Dietética egresado de la Universidad Central de 
Venezuela, tengo una especialización en Nutrición Clínica de la misma universi-
dad y estoy certificado como educador terapéutico en diabetes mellitus por la 
Federación Española de Educadores en Diabetes. 

Desde inicios de mi carrera he tenido la fortuna de poder dedicarme a la aten-
ción de pacientes con diabetes en el área de educación, así como a la atención 
nutricional y a sus patologías asociadas, como la obesidad, la hipertensión arte-
rial, el síndrome metabólico, entre otras, tanto en adultos como en niños y emba-
razadas. He trabajado en la industria farmacéutica, hospitales públicos y privados, 
he ejercido la docencia durante 10 años en la Universidad Central de Venezuela 
como profesor de fisiopatología a estudiantes de enfermería y en el diplomado 
de Diabetes específicamente con el tema de contaje de carbohidratos. 
Disfruto mucho de lo que hago. Cada paciente es distinto a otro; poder escuchar-
los y ayudarlos a mejorar su salud me genera una gran satisfacción, es por ello 
que me considero un afortunado.  


